I - UHUKNYC HA CTYOUN - CTPYYHU CTYOUU - CMTOPTCKU TPEHEPU
3 roa. (6 cemecTtpu) 180 kpeanTn

| CEMECTAP
SAOOTKUTENHN NPEAMETH

Kom

Ume Ha npeameToT

HepneneH choHa
YacoBM

KpeanuTun

NCTP

WUcTopuja Ha dusnykaTa Kyntypa

4+2

DATP

DyHKLMOHANHa aHaToMuja

240

TMTP

Teopuja n

Teopuja n
Teopuja n
Teopuja n
Teopujan
Teopujan
Teopujan
Teopujan
Teopujan
Teopujan
Teopuja n
Teopuja n
Teopuja n
Teopuja n
Teopuja n
Teopuja n
Teopujan
Teopuja n
Teopuja n
Teopuja n
Teopuja n
Teopujan
Teopuja n
Teopujan
Teopuja n

MeToamKa

MeToamKa
MeToamKa
MeToauKa
MeToauka
MeToauka
MeToauka
MeToauka
MeToauka
MeToauka
MeToauKa
MeToamKa
MeToamKa
MeToamKa
MeToamKa
MeToamKa
MeToauka
MeToauka
MeToauka
MeToauka
MeToauka
MeToamKa
MeToamKa
MeToamKa
MeToamKa

Ha oa6paHNoT cnopT -
2+2
Ha koLlapka

Ha ®ynban

Ha pakomeT

Ha oabojka

Ha COBpeMeH aepobuk

Ha cropT 3a uHBanuau

Ha NnMBaHe CO BaTepnono

Ha aTneTuka

Ha CMopTCKO CTPenaLuTBo

Ha crnopTka rMMHacTuKa

Ha BGokc

Ha kapaTe

Ha puTHeC n 6oambunanHr

Ha CcKujare

Ha 6opere

Ha Llyno

Ha TeHuc

Ha HapoaHM opa M TaHLUM

Ha Bernocuneamnsam

Ha annuMHM3aMm 1 CropT. KayyBare
Ha jora

Ha KOHAMLUMCKaTa NnoaroToBka

Ha 6aAMWUHTOH

Ha Kajak Ha MUPHU N OVBU BOAM

M3BOPHU NMPEOMETU

Kopg

MUme Ha n peamMmeToT

HepneneH ¢hoHa yacosu

KpeauTu

N36opeH-1 og PPOC3?

4

N3bopeH-2 og PPOC3

4

M36opeH-1 o YKUM®

2
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'Bo 3aBMCHOCT 0f1 CMOPTOT Ha Koj € 3anuiuaH CTYAEHTOT, UCTUOT Ke To CyLla CooABETHMOT NpeaMeT of nucTata
npeameTn HapegeHu noAd wudpata TMTP, TNpumep: Ako cTyavpa cnopT Kollapka npegmMeToT Kou Ke ro cnylia
ke bune Teopuja n MeToaMKa Ha KoLlapkaTa

2N36opHUTE NpeaMeTy MOHyAeHW of cTpaHa Ha dakynTeToT 3a huanuko obpasoBaHWe, cropT W 3ApaBje of
Ckonje, ctygeHToT M Gupa oA noHyaeHaTa nucta gageHa BO npunor-2 o oBoj enabopart. Mpeavetute ce
OvpaaTt Mo naT Ha aHKeTa Ha MOYETOKOT Ha cekoj cemecTtap. CuTe npegMeTn of nuctata Moxe ga ce bupaar
caMo efHaw BO TeKOT Ha ctyaupareTo. Cekoj n3bopeH npegMeT of hakynTeToT 3a usnyka Kyntypa Hocu
yetnpm (4) kpeguTa. PoHOOT Ha YAcOBM U KOOOT Ha NpeaMeTuTe Ke ce aeduHMpa 3a cekoj u3bpaH npegmMeT
noce6Ho.Cekoj nsbopeH npegmeT of, hakynTeToT 3a usmdko obpa3oBaHue, CNopT 1 3apasje Hocu YyeTvpu (4)
KpeauTa. bpojoT Ha kpeanTn BO HEKOW CTyOUCKW FOAMHU He e cpa3MmepHo nogeneH Bo ogHoc 30:30 , BO cekoj
cemecTap, a Np1MToa ce BHMMaBalle Ha roguHo HUBO aa ce 60 kpegutu. VCTOTO € o NpuyMHa CTyaeHTUTe aa
nmaaT cpa3mepHo MUcT 6poj M3bopHM NpeaMeTn BO CeKkoja roguHa.

% N3GopHuTe npeamMeTn of YHWUBEP3NUTETOT ce GupaaT of MOHyAeHaTa NMUCTa Ha MpeaMeTH AeduHUpaHa of
HMBHa cTpaHa. Cekoj n3bopeH npegmMeT oA nuctata Ha YKUM Hocu 2 kpeguTtu. KogoBute Ha npegmeTute m
HMBHMOT hOHA, Ha 4YacoBm ke ce AedmHupa 3a cekoj npegmeT nocebHo.



Il CEMECTAP
SAOOTKWUTENHN NPEAMETH

HepneneH ¢oHp
YyacoBu
ATTP | AHTponomoTopuka 2+4 8
KATP | KnHesunonowka aHTpononoruja 4+2 8

Kon MUme Ha npeameToT KpeauTu

TTTP | TexHuka n TakTuka Ha usbpaHunot cnopT4 2+4 8

TexHunKa 1 TakTMKa Ha Kollapka

TexHuka v TakTuka Ha pynbdan

TexHuka 1 TakTUKa Ha pakoMeT

TexHuka 1 TakTuka Ha ogbojka

TexHuKa 1 TakTUKa Ha COBPEMEH aepobuk
TexHuKka 1 TakTUKa Ha CnopT 3a MHBanNuau
TexHuKa 1 TakTMKa Ha CMOPTCKO CTPenawTBo
TexHuKa 1 TakTUKa Ha aTneTuka

TexHuka 1 TakTuka Ha NnNMBake CO BaTEPMNoso
TexHuka 1 TakTuka Ha cnopTka rmMMHacTmKa
TexHuKka n TakTuka Ha bokc

TexHvka 1 TakTuKa Ha kapaTte

TexHuka 1 TakTuka Ha puTHec n 6oanbnnauHr
TexHuKka 1 TakTuKa Ha Ckujare

TexHuKka 1 TakTuka Ha bopere

TexHuka 1 TakTuka Ha Lyao

TexHuWKa 1 TakTUKa Ha TEeHUC

TexHuKa 1 TakTUKka Ha Hapo4HM opa U TaHum
TexHunKa 1 TakTMKa Ha Benocuneansam

TexHuKka 1 TakTUKa Ha anmnuHM3am u CropT. kKavyyBahe
TexHuka Ha jora Bo (pyHKUMja Ha 34paBjeTo
TecTupare 1 aHanu3a BO KOHOAULMCKUTE annmvkauum
TexHunKka 1 TakTuka Ha 6agMUHTOH

TexHVKa 1 TaKTUKa Ha Kajak Ha MUPHW 1 OMBW BOAU

M3BOPHU NMPEOMETU

HepneneH ¢hoHa

Kon MUme Ha npeameToT YacoBM

KpeauTu

N36opeH-3 og PPOC3 4
N3bopeH-4 og PPOC3 4
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Il CEMECTAP
SAOOIDKUTENHU NPEOMETH

HepeneH ¢hoHa
Kopg YyacoBu
METP MeTogonoruja co cTaTucTuka 442
cuTP Coumonoruja BO U3NYKOTO U 342
3[paBCTBEHOTO 0Opa3oBaHWe n CnopToT
NneTpP Meparorunja 2+0
PUTP dusmonoruja co gusnonorunja Ha CNOPToOT 1+1

Mme Ha npeameToT Kpeoutun

(o]

N

N

“Bo 3aBWCHOCT 0/ CMOPTOT Ha KOj € 3anuiuaH CTYAeHTOT, UCTUOT Ke To Cylla CooABETHUOT NpeameT of niuctaTa
npeameTn HapeaeHu nog wudpata TTTP, MNpumep: Ako cTyaupa CnopT Kowapka NpeaMeToT Koj ke ro cnylua Ke
6uge TexHuka 1 TakTMka Ha Kollapkara.



M3BOPHU NPEOMETU
Koa Wme Ha npegMeToT CEIAMER GOorE, KpeanTn
peA YyacoBu
N3bopeH-208 YKMM 2
N3bopeH-3 og YKUM 2
28
IV CEMECTAP
SAOOIIXKUTENHU NPEOMETU
HepneneH choHa
Koa MUme Ha npeameToT 4aCOBM Kpeautn
CTTP Teopuja n MeToguKa Ha CNOPTCKUOT 442 8
TPEHWHT
BMTP BromexaHuka 4+2 8
XITP XvrneHa Bo (OU3NYKOTO M 34PaBCTBEHOTO 442 8
obpasoBaHue 1 cnopToT

3agonxuTenHa HacTaBa no npeametoT JIOTOPYBAHE CO MMAHUHAPCKA TYPA®

N3BOPHU NMPEOAMETH

HepeneH ¢oHa
Kop MUme Ha npeameToT 4ACOBM KpeauTm
N3bopeH-5 og POOC3 4
N3bopeH-6 og POOC3 4
32
V CEMECTAP
SAOOIKUTENHN NPEOMETHU
HepneneH ¢hoHa
Kon Nme Ha npeameToT v KpeauTtu
MCTP MeauuuHa Ha cnopToT 4+2 8
ncTP [Mcuxonorvja Bo om3nYKOTO M 30paBCTBEHOTO 442 8
obpasoBaHue 1 cnopToT
PETP Teopuja 1 MeTOAMKA Ha cnopTckaTta pekpealmja 2+4 8
M3BOPHU NPEOMETHU
HepneneH ¢hoHa
Kon WUme Ha npeameToT 4aCOBM KpeauTH
N36opeH-7 og PPOC3 4
28
VI CEMECTAP
SAOOIKUTENHU NPEOMETHU
HeneneH
Koa MUme Ha npeameToT chomp vacosy | KPEAMTH
KWUTP | KnHesutepanuja 4+2 8
NINTP | JleTHO noropysBake CO NnaHMHapcka Typa 1+1 4
®MNTP | dusnuka nogrotoska Bo 13GPaHMOT COPT®

5I'Iopa,cl.w cneundunyHocTa Ha HacTtaBata no npegMmeToT JloropyBawe CO nfiaHMHapcka Typa,

NPaKTUYHWOT Aen Ke Ce peanuaupa BO LUECTUOT (NEeTeH) ceMecTap BO NeEPUOAOT jyHU-jynu




1+1 6
dun3nyka NogroToBKa Ha KoLlapka

du3unyka nogrotoska Ha yaban

dun3anyka NogroToBka Ha pakomeT

dun3snyka noarotoBka Ha COBpeMeH aepobuk
dunsunyka nogrotoeka Ha oabojka

dunanyka noagroToBka Ha CrMopT 3a UHBaNMAn
dunanyka NoagroToBka Ha CMNOPTCKO CTpenalTBO
dur3nyka NoaroToBKa Ha NMiMBake CO BaTEpnosno
dunsnyka NoaroToBKa Ha aTneTmka

dunsnyka NogroToBKa Ha CnopTka rMMHacTMKa
dunsnyka nogrotoBka Ha GOKC

dunsnyka nogrotToBka Ha kapaTte

dunsnyka nogrotoBka Ha puTHeC 1 6ogmMdbmnnauHr
dun3aunyka NoaroToBka Ha Ckujame

dunanyka nogrotoBka Ha Bopense

dunsnyka NoaroToBka Ha TEHWUC

®dunanyka nogroToeka Ha LIyao

dunanyka NoaroToBka Ha HapoaHW opa U TaHUMU
dusmyka NoaroToBka Ha Bernocuneagnsam

®dunanyka noaroToBka Ha annuMHUM3am 1 CropT. KadvyBare
Jora un usnuko Bexbane

KoHauumcka nogrotoBka cneunduyeH ocspT
dunsmnyka noarotToBka Ha 6agMUHTOH

dun3nyka NoaroToBKa Ha Kajak Ha MUPHW 1 OVBU BOAM

narTpe I'Ie7uarouu<a npakca co n3pabotka Ha gunnomcka paborta 242 6
BO

Kowapka

dynban

PakomeT

Opbojka

CoBpemeH aepobuk
CnopT 3a uHBanuam
CnopTcko cTpenawTso
ATtneTuka

[nuBake co BaTepnosno
CnopTcka rumHacTumka
Bokc

Kapate

dutHec n boandunanHr
Ckujame

Bopene

TeHuc

Llyno

HapogHu opa v TaHum
Benocunegnsam
AnNnnHU3am 1 CNOPTCKO KavyBake
Jora

KoHauuucka noarotoska
BagmuHTOH

Kajak Ha MUpHW 1 AnBM BOAM

® Bo 3aBuCHOCT 0f CMOPTOT Ha KOj € 3anuwiaH CTy4eHTOT, UCTUOT Ke ro crylla CoOoABETHMOT npeameT
O4 nwuctata npegmeTn HapedeHu nog wudpara PMNTP. [Npumep: Ako cTyaupa crnopT Kowlapka
NpeameToT Kou Ke ro cnywa ke ouge duanyka nogrotoBka Ha KoluapkaTta

"Bo 3aBMCHOCT 0/ CMIOPTOT Ha KOj € 3anuLlaH CTYAEeHTOT, UCTUOT Ke ro Crylia COOABETHUOT npeameT
o4 nuctata npegMeTn HapedeHu nog wwudppata MNAOTP, TlNpumep: AKo cTyaupa crnopT Kowlapka
npeameToT Kom Ke ro cnywa ke éuage lNeparowka npakca co m3pabotka Ha gunromMmcka pabota BO
KoLlapkaTa



M3BOPHU NMPEOMETU

Kop,

MUme Ha npeameToT

HepneneH ¢hoHa
YyacoBu

KpeanuTun

N36opeH-8 og dOOC3

4

N36opeH-9 og dOOC3

4
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